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第一卷第一卷 实习医生实习医生



第第1章章  江中二院江中二院

江中市第二医院，院长彭建辉坐在办公室中，手中的香烟是一根接着一根，边上的烟灰缸里面全是烟

头。

“碰！”

一声响动，彭建辉办公室的门被人推开，助理风风火火的冲了进来，让原本就很是烦躁的彭建辉顿时火

大。

“干什么，毛毛糙糙的，不想干了，不想干了就滚回家抱孩子。”

助理吓的一个激灵，不过却不敢多说，他知道，彭院长这一阵很心烦。

自从半个月前铭仕集团张百川的孙女张昕住进医院，彭院长就开始提心吊胆，到现在已经足足半个月

了，几乎是夜不能寝，日不能食，整个人都瘦了一圈。

事实上一开始张百川的孙女住进医院，彭建辉还是很开心的，张百川是铭仕集团的总裁，铭仕集团又是

整个江中市乃至江州省赫赫有名的大企业，最主要的是张百川的弟弟张百成眼下正是江州省卫生厅的厅

长。

张百川的孙女前来江中市第二医院住院，那可是好机会，一旦和张家搭上关系，那么彭建辉的前途自然

是一片光明。

奈何彭建辉高兴了没有三天，就开始头大如斗，张百川的孙女张昕一个高热，住进医院三天竟然没能退

下来，整个江中市第二医院组织专家会诊，几乎找不到病因，最后只得出一个上呼吸道感染的结论。

这个病倘若是什么重症，拖了这么多天都好说，可是一个简单的发烧，半个月不好，彭建辉这个堂堂的

江中二院院长就显得太无能了，这几天，他简直如坐针毡。

一个高烧到现在已经过了半个月了，患者不仅没有康复，甚至还有严重的迹象，如此一来，彭建辉哪里

能坐得住，这马屁没拍上，反而拍到了痔疮上。

“什么事，还不快说。”见到助理发愣，彭建辉就是一声怒吼，人常说养兵千日用兵一时，眼下到了关键
时候，下面这些废物竟然一个也指望不上。

“彭院长，张总带着人来了医院，说是要转院。”助理小心翼翼的道。

“转院！”

彭建辉闻言，立马就像是被踩住了尾巴的老猫，突然间从椅子上窜了起来，大步向着外面跑去，一点也

顾不得平常的素养。

到了如今，彭建辉怎么能让患者转院，如果患者还在医院，他还有挽救的机会，倘若患者转院走了，那

么他就彻底没机会了，他的名字估计要上张厅长的黑名单，到时候别说什么前途了，院长这个宝座能不

能保住都是两说。

“老徐，我让你打听林老的消息，你打听的怎么样了，嗯，还工作什么啊，赶快给我打听啊，你要是帮
了我这个忙，我必有重谢，对……”

医院走廊里面，一位五十多岁穿着白大褂的中年医生正拿着手机打电话，一边说一边在走廊里面走来走

去，看上去很是焦急。

“咚！”



江海潮正来回走着，突然走廊的另一边风风火火的冲过来一个人，直接撞在了他的身上，他手中的手机

直接飞了出去。

“你瞎了……”

江海潮顿时大火，正准备破口大骂，然而他的话才刚出口，对方却首先发难了：“江海潮，你是不是不
想干了，这个时候你不去病房，在这儿干什么玩意？”

江海潮定睛一看，这才发现撞了自己的竟然是院长彭建辉，急忙赔罪：“彭院长，我正在打电话联系专
家。”

“联系什么专家，不知道张总已经带人来了吗，患者要是转院走了，你找到华佗又有什么用。”

骂了江海潮两句，彭建辉也懒得啰嗦，再次急乎乎的向病房跑去。

看着彭建辉急乎乎远去的背影，江海潮狠狠的淬了一口：“呸，嚣张什么玩意，要是让我找到了林老，
到时候你这个院长能不能当还是两回事呢。”

江海潮是江中二院的副院长，一直被彭建辉打压，两个人可以说很不对付，这一次铭仕集团张百川的孙

女住院，他和彭建辉两人都在互相较劲，无论是谁巴结上铭仕集团，都将占据绝对的优势。

刚才江海潮电话中的林老，是他以前认识的一位老中医，他之所以这个时候想起这位老中医，是因为几

年前他还是主治医生的时候，同样遇见过类似于张昕这样的情况。

当时那位患者是病毒性肺炎，症状同样是多日高烧不退，最后正是那位老中医出面，三剂药下去，立竿

见影。

江海潮有自信，倘若自己再次联系到那位老中医，张昕的病情绝对能缓解，到时候铭仕集团张家绝对会

记得他的好……

彭建辉气喘吁吁的跑到病房，病房里面，一位四十多岁的中年人正在带人收拾东西，边上好几位医生护

士围在边上，不过却没人敢开口说什么。

“张总。”彭建辉喘了两口气，急忙走上前道：“张总，您这是干什么，张小姐的情况您也大概清楚，确
实比较复杂，这几天我们已经联系了不少专家，同时我也给我在京都的一位老同学打了电话，他很快就

到了。”

病房内的中年人正是张百川的独子张开江，同时也是病床上的少女张昕的父亲。

听到彭建辉的话，张开江的气顿时不打一处来：“这话你已经给我说了多少次了，这几天你口中所谓的
专家来了多少，可是我女儿还在病床上躺着，一个小小的高烧，你们给我折腾了多少天？”

彭建辉无言以对，这事他真的无力辩解，虽说患者的病情复杂，然而说穿了确实是高烧，一个简单的高

烧他们折腾了半个月，传出去绝对是颜面扫地。

……

“林医生，谢谢您，喝了您的姜糖水，我感觉整个人都舒服了，胃里面暖暖的，就感觉有一股热气。”

江中二院内科室的病房内，一位六十多岁的老人客气的向一位年轻医生道谢。

年轻医生穿的是医院的实习服，看年龄不过二十三四岁，不过整个病房的患者都很喜欢这位年轻医生，

小伙子虽然年轻，不过人很好，而且医术精湛，总是能用一些小偏方缓解患者的痛苦。

“王爷爷您客气了，这些都是我应该做的，您的病啊其实问题不大，就是肠胃里面有寒气，姜糖水正好



可以驱寒，以后您要注意，少吃一些寒凉食物，您的体质本就偏寒，要是不注意，这个毛病还要再犯，

只要注意，将养两天就可以出院了。”年轻医生笑着道。

“还是林医生人好，真心替我们这些患者考虑，不像王医生，整天冷冰冰的。”边上一位患者呵呵笑道。

“陈老，您可不敢这么说。”林源急忙道，他还是实习医生，只是从小学中医，有些经验罢了，几人口中
的王医生正是他跟的主治医生，这话要是传到王医生耳中，他的日子可就不好过了。

“林源！”正说着话，门口就传来一声厉喝，一位中年医生脸色铁青的站在门口。

“王医生。”林源满脸苦笑，看来刚才的话已经被对方听去了，这一顿训斥又是免不了的。

“嗡……叮铃铃……”

走廊里面，江海潮刚刚捡起手机，重新装好电池，把手机开机，就有电话打了进来。

“喂，老徐，怎么样，打听到了没有？”江海潮急忙接起电话，迫不及待的问道。

“老同学，我帮你打听到了，不过消息可能会让你失望，林老两年前已经去世了。”

“去世了！”江海潮闻言，顿时犹如霜打了的茄子，整个人的精气神瞬间被掏空。

“老同学，林老虽然去世了，不过我听人说他的孙子医术也很了得，而且人就在你们江中二院实习。”

“一个实习生？”江海潮听到老同学的前半句话，刚刚提了些神，然而听到后半句，却再一次变得失望，
一个实习生，开什么玩笑。

“老同学，林老的这个孙子确实不简单，虽然报考的是西医院校，然而中医方面的功底很扎实，实在不
行，你找他试试，死马当作活马医嘛。”



第第7章章  急黄之证（中）急黄之证（中）

老人的身份看上去很不简单，此时病房内省医院的专家不少都在场，好几位陈颖甚至都知道，不仅有西

医方面的专家，更有中医方面的专家，其中一位老人陈颖如果没认错，对方应该是省保健局的，名叫顾

森全，是江州省很有名的杏林圣手，平常负责给省一级的领导看病。

“陈老弟来了。”

陈颖和陈俊荣正说着话，一位身穿西装的中年人就迎了上来，中年人和老人长得有六七分的相像，国字

脸，个头很高，身材魁梧，看上去倒不像是商人，很像是当兵的。

“乔大哥。”陈俊荣和对方打了声招呼，关切地问道：“乔叔叔的情况怎么样？”

“眼下还说不准，省医院的专家正在检查。”中年人有些担忧的道：“这一次突然发病，真是让人戳手不
及，原本这一次的事情我是没想让他老人家亲自来，他老人家却想着顺便过来散散心，没想到……”

说着话，中年人就看到陈俊荣身边的陈颖：“这位就是世侄女吧，我记得上次见他还只是几岁的小女
孩，没想到转眼间这么大了，长得这么漂亮。”

“毛头丫头一个。”陈俊荣微微一笑，然后板着脸向陈颖介绍：“这位是你乔叔叔，还不叫人。”

“乔叔叔好。”陈颖甜甜的叫了一声，乖乖的站在一边，他对眼前的人不熟，不过看得出，他父亲对对方
很重视。

大概十多分钟，一群专家就检查完毕，所有人都出了病房，到了边上的会诊室，陈颖和陈俊荣也跟着进

了里面，站在角落听着。

“从症状和检查的结果来看，乔老先生应该是病毒性肝炎，而且比较严重，此时更是伴随着低烧，具体
情况还要等一些检查结果出来才能知晓。”一位穿着白大褂的中年医生首先下了定论。

“张主任说的没错，确实是重型病毒性肝炎，这种情况中医称之为重症黄疸，又称之为急黄之证。”有一
位中年医生接口，这位中年医生很显然是中医专家，说着话，他还看向顾森全。

顾森全点头：“小赵说的不错，乔老确实是急黄之证，这种病症往往发病迅速，猝然发病，命在顷刻，
耽误不得。”

“急黄之证！”陈俊荣心中咯噔一下，下意识的看向陈颖，心中有些微微的吃惊，好像之前陈颖就说他的
一个同事就看出乔老是急黄之证。

“小颖，你说之前你的一位同事就看出你乔爷爷是急黄之证，他给你乔爷爷检查了？”陈俊荣问道。

“没有，我们只是进酒店的时候遇到了，以乔爷爷的身份，我们哪有资格给他检查。”陈颖摇头道：“不
过林源确实很厉害，往往只要远远的看一眼，就能看出谁得的什么病，我们学校不少人都叫他小神医。

”

“远远的看了一眼？”陈俊荣更是吃惊不小，远远的看了一眼就能看出病症，这个人的医术该要如何的了
得，至少也是国手水准。

就在陈俊荣和陈颖说话的时候，乔老的又一项检查结果出来了，胆红素200，氨基转氨酶两千多，这一
下可是吓坏了所有的专家和医生。

“二百多的胆红素，从黄疸的角度看，这是中度以上的黄疸，氨基转氨酶也严重超标，用药很不好用
啊。”顾森全也皱起了眉。

人体的氨基转氨酶是一种分解食物的催化剂，由肝脏产生并且存储在肝脏之中，作为胆汁的重要组成部



分，胆红素一般也只存于肝脏、胆囊和小肠之中，此时乔老的血液之中居然有大量超标的氨基转氨酶和

胆红素，这说明他的肝细胞严重受损，因为胆红素是黄色的，出现在血液中，人体的肤色就会发黄，因

而出现黄疸，这种情况如果继续下去，乔老极有可能会出现肝性脑病或者肝坏死。

“使用激素吧。”医院的副院长佟根生犹豫了一下，开口表态。

“以患者眼下的情况，大量使用激素，极有可能会引发股骨头坏死或者伤害其他脏器。”顾森全提醒道。

“可是耽误下去，病情恶化，情况将更加严重。”佟根生皱了皱眉，顾森全说的是实情，这个问题他不得
不考虑，因此看向了中年汉子，也就是乔老的儿子乔焕明。

乔焕明此时的心中也已经是七上八下，他的父亲年纪不小了，很多事情不得不考虑，要是引起的后果太

严重，他自然不能同意，沉吟了一下问道：“没有别的方法了吗？”

“那就只能采用中医保守治疗。”佟根生看向顾森全：“如此就只能拜托顾老了。”

顾森全也知道佟根生说的是实情，因此也不推脱，点头道：“这样，我开一个方子，先试着服用，再看
看效果。”

说着话，顾森全就写了药方，然后把药方递给乔焕明：“乔先生，你先看一下方子。”

顾森全的话听上去明显有些底气不足，乔焕明接过方子下意识地问道：“顾老，不知道您有多大把握？”

“这个不好说，患者的病情比较严重，具体还要看服药后的效果。”顾森全可不敢打包票。

“这样啊。”如此一来，乔焕明有些为难了，刚才他已经听出来了，自己父亲的情况耽误不得，而顾森全
有没有多大把握，要是耽误下去……

看到乔焕明为难，顾森全也不催促，他虽然名气不小，肚量同样不小，乔焕明犹豫，他也不生气，这个

病确实复杂，医生也不能保证包治百病，他也只能尽力而为。

“乔大哥，若是不介意，我推荐一位医生。”这时陈俊荣犹豫了一下，走到乔焕明身边道。

此时陈俊荣也是有些破釜沉舟，他们陈家也算是江中市的大企业，以前他们家老爷子在的时候，陈家在

江州可谓是如日中天，只是老爷子去了之后，很多人脉也丢了，眼下企业自然不如往昔。

这一次乔老前来江中，带来了一个大项目，这个项目陈俊荣也想争取合作，只是乔老为人严谨，而且陈

俊荣自认为在同等条件下，陈家不见得占优势，虽说乔老和他们家老爷子有旧，可是这几十亿的大项目

不是完全靠关系就可以的。

眼下乔老生病，陈俊荣觉得这是个好机会，倘若自己推荐的医生治好了乔老的病，这个项目陈家就有了

优势。

乔焕明眼睛一亮，急急问道：“不知道陈老弟推荐的是哪位名医？”

“算不上名医，是小女的同事，不过他的这位同事之前和乔老有过一面之缘，远远的一眼，竟然就看出
乔老是急黄之证，想必有些本事，试一试总没错。”陈俊荣道。

“既然如此，就麻烦陈老弟了。”乔焕明听到对方只是远远一眼就看出自己父亲的病症，心中不由一动，
急忙道。

陈俊荣这才松了口气，他就怕乔焕明不同意。

“小颖，还不给你的同事打电话。”陈俊荣向陈颖催促道。

陈颖很是有些不乐意，他看得出乔老身份不一般，给这种人看病有时候麻烦事很多，不过父亲催促，她



却不能不在意，只能拿出手机给林源拨了过去。



第第3章章  重用白虎重用白虎

林源进了病房，只说了两三句话，江海潮的眼睛就亮了，他只觉得自己心跳加速，激动的有些无法控

制。

江中二院是公立医院，这样的国营医院，院长的医术不见的是最好的，但是见识绝对不会差，而且懂得

绝对多，中西医都知道一些。

林源仅仅说了两三句话，然而江海潮却知道，这些都是真本事，这样的手段在中医中叫做“亮山门”，意
思就是直接亮出自己的招牌。

这就像是一些武侠电视上两个人相遇，互相介绍：“在下秦叔宝。”另一个拱手：“在下程咬金。”

这么招呼，有个前提，首先名字要响亮，倘若不响亮，即便是报了名，别人也不认识。同样的道理，这

亮山门，凭的也都是真本事。

就比如林源，仅仅两句话，就震住了张开江，说穿了，这手段和江湖手段有些像，然而却最实用，用的

第一招就是江湖八门中的“惊”字诀。

先把你震住，让你不敢小觑，后面的事情才好进行。

江海潮看得出林源不简单，彭建辉自然也看得出，林源倘若是他介绍来的，他自然乐得林源出手，可是

林源是江海潮领来的，他可不想被江海潮拔了头筹，急忙道：“你一个小年轻，懂什么，张总的事情是
你可以胡乱猜的吗？”

“无妨！”

张开江摆了摆手，脸上露出一丝笑意：“既然如此，那么林医生就看一下吧，反正耽误不了多长时间。”

江海潮大喜，急忙推了一下林源，林源上前，先查看了患者的气色，然后查看了患者的眼眸和舌苔，这

才摆开架势，坐在病床边上，伸手搭上了患者手腕。

边上几人都在静静的等着，约莫一分钟，林源松开手腕，站起身来道：“患者是气阴两虚，问题不大，
我开个方子，保证三天而愈。”

“三天而愈！”

彭建辉闻言嗤的一声，这个病他们医院一大群专家折腾了半个月都没见好，林源真是好大的口气，三天

而愈。

别说彭建辉，就是江海潮也觉得林源的口气有些大，要知道张昕这一阵在医院，医院能想的办法几乎都

想了，什么青霉素、链霉素、APC、阿司匹林，能用到的药几乎都用了，可是高热还是不退，林源想要
三天治好，怎么可能。

“林医生，您确定三天而愈？”张开江开口问道，此时他也觉得林源有些太浮躁，年轻人太不谨慎了，倘
若不是林源一开口把他的事情说的太准，他甚至都不想再多问。

“张先生若是不信，我就没办法了，医患之间倘若失去了信任，即便是华佗在世，扁鹊重生也无济于
事。”林源淡淡的道。

“好，既然如此，林医生就开方子吧。”张开江沉吟了一下，最终下了决定。

他女儿的这个情况，张开江其实知道，江中二院不可谓不尽力，然而病情却无法好转，就证明这个病确

实麻烦，即便是转院去了省医院，张开江也不敢保证几天就能好。



林源点头，走到边上拿出纸笔写了一个方子，然后走到江海潮面前道：“江院长，这个方子您佐证一
下，看看有没有什么问题。”

江海潮大喜，在心中不由的赞叹林源会做人。他虽说懂一些中医，不过只是知道一些皮毛，真要让他治

病，绝对是不行的，可是林源却找他作证，这意味着什么，意味着林源对他的尊敬，倘若这个病治好

了，自然少不得他的好处。

接过药方，江海潮根本没细看，只是扫了一眼，就点头道：“不错，这个方子不错，就按照这个方子抓
药吧。”

“我看看！”彭建辉有些不甘心，一把从边上拿过方子，仔细的看了起来，只是看了两眼，彭建辉就冷哼
一声：“胡闹，简直是胡闹。”

“怎么，这个药方有什么问题吗？”张开江问道。

“不是有问题，是有大问题。”彭建辉随手把药方递给边上一位中年医生道：“马医生，你看看，是不是
胡闹，生石膏竟然用到了60克，这是要草菅人命吗？”

彭建辉同样不擅长中医，不过作为院长，一些常识还是懂得，生石膏是什么药，是猛药，又名“白虎”，
药性很猛，药性寒凉，主要用来清热泻火，除烦止渴，一般用量绝对不会超过15克，这一次性用60克生
石膏，绝对是很离谱的。

马医生正是江中二院中医科的专家，他接过药方一看，也是眉头一皱：“胡闹，生石膏怎么可以这么
用？”

“马医生，这个药方有问题？”张开江再次问道，马医生他是知道的，确实是中医大夫，虽然名气不大，
却也算是小有名气的中医人，只是眼下中医不吃香，要不然马大夫至少也能混个副主任医师。

“确实有问题，这个药方，生石膏竟然用了60克，简直就是胡闹，生石膏又名白虎，属于虎狼之药，药
性寒凉，虽说可以清热泻火，除烦止渴，但是这么大的用量，绝对会出问题，患者高烧这么久，身体本

来就虚，这一剂药下去，患者的身体怎么能吃得消？”

听到马医生的话，江海潮的背后也顿时出了一身的冷汗，刚才他根本没看药方，只是觉得林源应该有些

本事，同时也被之前林源的亮山门震住了，对林源有些盲目的自信，此时一听，却只觉得一股凉气从脚

底窜到了头顶。

生石膏是什么药，江海潮自然知道，60克的生石膏确实要出大问题，这个药方有他点头，一旦出了事，
他就脱不了干系。

“林医生。”张开江看向林源，他不是医生，自然不知道好坏，然而马医生和彭建辉的态度他却不能不在
意。

“马医生说的并不全面，生石膏虽然又名白虎，但是他不是苦寒药，而是辛药，即能出汗又能清热，用
于治疗热病再好不过，患者已经病了半个月，热气深入，不用60克的生石膏高热根本退步下来。”林源
道。

“胡闹！”彭建辉又是一声冷哼：“你说什么就是什么，患者出了问题谁来承担？”

“彭院长，您还是操心您自己吧，这一阵夜晚总是出汗，一紧张就胸口疼，这个问题已经不算小问题
了，再耽误下去可就不好治了。”林源目光一凝，他知道到了这个时候，绝对不能退却，然而他人微言
轻，想要别人信服，只能下猛药。

彭建辉脸色一变，不由的后退两步，骇然出声：“你……你是怎么知道的？”
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