
编剧课堂：著名编剧、导演、制片人倾囊相授编
剧的秘密

作者：高满堂

目录

编剧篇 ​ ​
第一课 编剧如何讲故事、塑造人物及12招实战技巧 ​
第二课 军旅题材故事要展现独特的生命价值 ​
第三课 顺应历史文化转型讲好中国故事 ​
第四课 当代生活剧的创作心得和体会 ​
第五课 剧本创作的流程、技巧与制作 ​
第六课 灵感生发和技巧重构 ​
第七课 电影剧本创作技巧 ​
第八课 现代生活剧创作怎样突出重围 ​
第九课 如何打造有品质的年代剧 ​
第十课 怎样从作家转型为编剧 ​
第十一课 创作与人生 ​
导演篇 ​ ​
第十二课 影视创作历程漫谈 ​
第十三课 编剧要善于从生活中发现、挖掘、扩展故事 ​
制片人篇 ​ ​
第十四课 跨界思考：制片人如何挑选制作精品 ​
第十五课 制片人心中的好编剧和好剧本 ​
第十六课 类型剧的特征及其走向与多元混搭 ​
第十七课 电视剧产业中编剧的价值与职责 ​
市场篇 ​ ​
第十八课 影视企业成长战略与资本运营 ​
第十九课 当今电影市场的分析与选题 ​
第二十课 从购片角度谈剧本创作 ​

file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0001.html#UGI1-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0002.html#1T142-c949e407f14d45ceb5900fc75f9b87b9
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0003.html#2RHM2-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0004.html#3Q282-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0005.html#4OIQ2-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0006.html#5N3C2-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0007.html#6LJU2-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0008.html#7K4G2-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0009.html#8IL22-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0010.html#9H5K2-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0011.html#AFM62-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0012.html#BE6O2-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0013.html#CCNA1-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0014.html#DB7S2-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0015.html#E9OE2-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0016.html#F8901-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0017.html#G6PI2-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0018.html#H5A42-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0019.html#I3QM2-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0020.html#J2B82-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0021.html#K0RQ1-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0022.html#KVCC2-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0023.html#LTSU2-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24
file:///E:/0%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6/%E5%BE%85%E5%A4%84%E7%90%86/Text/part0024.html#MSDG2-259a0b1917f1430cbce51746e743ce24


编剧篇

编剧创作12看：

1．大开大合看谋篇；

2．境界情怀看人物；

3．千变万化看情节；

4．计谋策略看叙事；

5．入心浸骨看台词；

6．千缝万纫看细节；

7．千回百转看爱情；

8．抑扬顿挫看节奏；

9．开门见山看开场；

10．难以预测看结尾；

11．津津乐道看情趣；

12．高潮统一看修改。

―高满堂



第一课 编剧如何讲故事、塑造人物及12招实战技巧

主讲人：高满堂

高满堂．中国广播电影电视社会组织联合会电视剧编剧工作委员会会长、全国政协委员、大连广播电视

台国家一级编剧。

1983年开始电视剧编剧生涯，编剧900余<部》集。作品获第5届亚洲电视节、第39届亚广联ABU娱乐类
金奖，第3届首尔电视节最佳编剧奖．获中国电视剧“飞天奖”14次，其中一等奖5次．中国电视“金鹰奖”5
次。其中一等奖2次；全国“五个一”工程奖10次。

其还获中国电视剧“飞天奖”<第27届《闯关东》、第29届《温州一家人》》优秀编剧奖、中国电视“金鹰
奖”<第24届《闯关东》》最佳编剧奖、“飞天奖”突出贡献奖、“华表奖”最佳故事片奖、第13届四川电视
节“金熊猫”奖最佳编剧奖、国际电视剧评选银奖、中国电视剧50年优秀编剧奖、中国2009年度影视十大
风云人物奖。

代表作品：《闯关东》系列．《家有九凤》《大工匠》《北风那个吹》《雪花那个飘》《钢铁年代》

《温州一家人》《大河儿女》《老农民》等。

今天，我坐在编剧协会举办的第一届编剧培训班的讲台上，看到这么多同学来听我讲课，心中真是感慨

万分！我想起32年前，那时的自己还是一个毛头小子，刚开始从事编剧这个行当，我常去北京电影学院
蹭课。有一次，在一间办公室里一群大导演正在讨论电影剧本，我站在门口听，听得人了迷，不知不觉

就走到人家的办公室里去了。

他们发现了我，其中一个就问：“你干吗的？”

“听你们讲话呢！”我赔着笑脸连忙回答道。

“赶紧出去！”没想到他就像假洋鬼子轰走阿Q一样，把我给轰出去了。我一边往外走，一边用耳朵听他
们讲，走到门口仍在边听边记……

一晃已经是32年过去了，当时的情景依旧历历在目。我一直用这个经历激励自己：一定要写出像样的作
品，一定不要被别人再赶出门。

现在，没有人再会往外赶我了。

我给你们讲这个就是希望大家知道，我和你们这样，也是一步一步走过来的。

每个编剧都经历过很多，十分的坎坷。随着时代的进步，我们的环境已经改善很多了。编剧的创作环

境、 自我保护能力、市场的认可度确实都在不断地改善和提高。这个世界的逻辑就是这样―弱肉强
食，只有我们加强实力，唯有大家提高自我创作能力，才能立于不败之地。

有一天，人们有可能不认识你，但是一提你的作品，立即如雷贯耳，刮目相看。只有到了这样的时候，

投资方才会蜂拥而至，态度恭敬地说：“请给我一个剧本吧！”

我想这一天，应该是我们大家共同的梦想。要实现做编剧的梦想，必须要有这种抗打击的能力，关键是

要学到真本事。

一、下意识

首先我们要讲一下“下意识”。

我曾给编剧们讲过无数次课，但收效甚微，为什么？为什么编剧在不断地听课，却不断重复犯着一个错

误，就是常识性的错误。我想起著名的电影评论家倪震先生讲过一句话：一个编剧上电影学院，看一万



部电影，听了一百多个优秀的老师给你讲课，但是当你没有把它变成你的下意识的时候，这个课就是白

听的，没有起到任何效果。

我看一部电影的时候，会看十遍二十遍，我会不断地拉片子，揣摩它的台词和结构，它的矛盾点、冲突

点、抒情、结尾，不断在学习，这样认真地拉完一部片子，可胜过囫囵吞了上百部、上千部，最后形成

了自己的“下意识”。很多编剧不会举一反三。只有像这样拉过几部经典的片子，在感悟能力和领悟能力
都达到饱和的状态下，突然变成自己的东西反映出来的时候就是下意识，大家一定要有这种对“下意
识”的追求。

大家都看过戏曲．为什么那些生、旦、净、末、丑的角色，永远在台上，而台下永远养了一批叫票友的

观众，我们要做就做舞台上的表演者而不做票友，这是我想说的第一点。

二、创作经验“12看”

我的讲课贴近时代，突出对抗，我就讲一些实用的技巧而不是那些纯粹的理论。我总结了自己30多年的
创作经验，分享给大家这“12看”。

1．大开大合看谋篇。

2．境界情怀看人物。

3．千变万化看情节。

4．计谋策略看叙事。如何叙事，如何比别人更具备“阴谋”，叙事的阴谋。

5．人心浸骨看台词。人物的台词，一定要有个性，让观众记忆深刻，深人骨髓。为什么说很多电视剧
的台词是千篇一律、没有个性呢？那种台词就是在皮肤上滑过，没有进人人心，没有切肤之痛，观众当

然记不得。

6．千缝万纫看细节。细节缝来纫去，现实主义的魅力在于什么呢？在于真实。真实就像缝纫一样，针
脚严密，严丝合缝。

7．千回百转看爱情。一部电视剧里爱情肯定是它的半壁江山。

8．抑扬顿挫看节奏。为什么写剧容易跑火车、失去控制呢？是因为没有抑扬顿挫。

9．开门见山看开场。投资方说赶紧开门，三集没开门了。投资方也有一种谬论，叫开门见血，第一集
死老婆，第二集死孩子，第三集死情人，这是一种谬论，但应该是开门见山。

10．难以预测看结尾。我想一部好的艺术作品的结尾是观众永远充满期待的，如果说30集电视剧，到第
29集时观众已经把结尾想到了，这对观众来说是一件多么扫兴的事。如果是这样的话，编剧会尴尬得恨
不得钻地缝，因为他的编剧能力甚至不如观众啊。

11．津津乐道看情趣。中国电视剧最缺乏的是情趣，情趣是一部电视剧的半条命。

12．高潮统一看修改。大多数新手编剧在修改的时候愿意从第1集改到第30集，这么改恰恰是错误的，
应该从第30集看起。出现高潮以后，看人物命运是否符合两个逻辑―生活的逻辑和情感的逻辑。千辛万
苦营造了一部电视剧，写了这么多人物，难道在最后高潮的时候，才从这里看它这30集的命运轨迹和情
感轨迹是否具备逻辑？对，绝对不是从第I集到第30集，修改永远从第30集看到第1集。修改还有一句话
叫做上挂下连，左顾右看，改了这儿上面牵着，改了那儿结尾等着；改了这部分，左边等着你，改了那

部分，右边等着你。修改从高潮看统一。

三、故事的三个要素

首先讲一下什么是故事，第二讲故事的个性，即故事的视角，第三讲故事的逻辑性。



1．什么是故事

每个编剧都面临这个问题―写什么样的故事？有的编剧千辛万苦找到我，一下拿出十个故事，请我帮他
看看，我看了后告诉他都不行，因为他讲的是千篇一律的故事。

我们首先要谈第一个问题：你的故事不是别人的故事！这就强调了故事要有原创性、个性！

什么是故事呢？突如其来的事件打破了生活逻辑和情感逻辑，这两个逻辑破碎了以后，剧作家的任务就

是要把这一堆碎片检起来重新拼贴好，使它变得更耐看，更好看，这是故事的概念。

比如说，我的《家有九凤》，写一个老太太领着九个女儿生活。

在结构故事之初的时候，必须有一个突如其来的事件打碎逻辑，逻辑打碎了，才会有拾起来粘连，拾起

来和粘连的过程就变成了叙事，就是故事了。

《家有九凤》第一集的第一幕是这样的：大年初一，一大家子人正在吃饭的时候，突然门给推开了。漫

天雪花飘飞中．老七从天而降，她是突然回来的。第二天早晨她妹妹发现老七怀孕了，全篇就围绕突发

事件展开：孩子的父亲是谁？老七回来干什么？为什么孩子父亲不回来？她在知青年代到底发生了什么

故事，等等。一切都显得错综复杂，扑朔迷离，这部电视剧则由这突如其来的事件引申开来。

尤其要谨记的是，电视剧的剧作开头绝对不能平铺直叙，玩儿品位，玩儿文学，一定要在最开始的时候

突如其来打碎原有的生活状态，必须是以“矛盾冲突”开场，因为观众等不及、投资方等不及、播出平台
等不及。

我写的《北风那个吹》也是这样的，刚开篇，帅红兵<夏雨饰》突然发现大队书记换成了牛鲜花，他们
两个人开始较劲。

《温州一家人》同样如此，阿雨从学校回到家，发现来了一个陌生人，是她的舅舅。阿雨这才知道，父

亲决定卖掉房子，让自己带上所有的钱跟着舅舅到欧洲去求学谋发展，这个孩子一下子蒙了，不愿意

去。外面的世界很精彩，但对于年纪尚小的阿雨来说，她感觉不到那个精彩，几乎到了非常恐怖的地

步。所以，当到了北京去大使馆办理签证的时候她就跑掉了。后来，到了国外，在机场她一个人胸口挂

了个牌子：我叫阿雨，我来自温州，请好心的阿姨教我在法兰克福怎样转机。见人便下跪，但是人家不

理解她，因为她讲的是温州话。一位德国老太太把她领到目的地，从此开始了20年的命运转折生涯。这
是突如其来的，一个小学生突然面临重大的命运转折，她承受不起，我们就围绕着这个承受不起展开了

故事。

我认为决定一个编剧的生命力有多长久的，最后得看他的“金矿”，也就是故事的储存量有多少。我创作
《闯关东》在黑龙江采访的时候，吃完晚饭就随便钻进一户农家。因为黑龙江的冬天，天黑得特别早，

东北又特别寒冷，大家养成了一种生活习惯：吃完晚饭一家人围坐在炕上，一条大棉被盖着腿，下面炉

火烧着，一筐一筐的瓜子和花生就端上来了，大家就开始在灯下说故事。这可真是平常听不到的，对于

一个有心收集素材的倾听者来说，真是天大的好机会。往往是一个接着一个地听，最后就听睡着了。第

二天早晨起来发现，鞋找不到了，让花生壳和瓜子壳全部盖上了。你们想想这一晚上得听到多少故事。

当编剧最后拼的是故事储存量，故事从哪里来？两个渠道，一是你要做一个有心人，一个有心的倾听

者，多听人家讲故事；第二个就是自己去发现故事。

为什么电视剧创作现在出现了跟风模仿的现象，那是因为目前很多编剧缺少故事的原创力，而制片方也

缺少足够的判断力。

另外，一个好的编剧应该是他所创作的剧本所有材料的掌握者。我就有这个实力和信心。例如，我写的

《老农民》，导演说要改动，我就问他：你看完剧本了吗？他说：看完了。我说：导演，我告诉你，我

既然做这个题材，你就一辈子也讲不过我。写《闯关东》我走了7000多公里，用了一个半月去采风；



《家有九凤》可以说是我积累了四年才梳理出来的故事；还有《大工匠》，我在工厂里断断续续体验了

近三年的生活；《温州一家人》，我走了国内14个城市，又到了法国、意大利、荷兰……正在拍的《老
农民》，我用了五年的时间，从费孝通《乡村中国》看起，到《创业史》《风雷》《暴风骤雨》《小二

黑结婚》，等等。我读过的书摞起来能有桌子这么高，你能说过我吗？说不过我的时候，你就得听我

的。

对于重点戏，我一般都是要跟组的。经常去剧组，我也发现了一些问题：为什么导演有时候会欺负编剧

呢？导演对剧本提出质疑的时候，编剧答不上来，他就占了上风，这下编剧就被动了。修改剧本像传染

病一样扩散。原先只有一个地方需要改的，成了全部都要改；有一个演员在改，全部演员都跟着改，整

体的谋篇呈现崩溃状态。

这时只有两条路，要么你赶紧“撤离”，要么“装死”―我改不了，没有别的路。

要想在剧本上拿到足够的话语权，你自己得掌握有足够的素材、依据，必须让别人讲不过你，所以要多

深人生活，故事从生活中来。我是一个很念旧的人，很怀念那个大家庭的时代。我出生在一个大家族，

记忆里对于家族的印象尤为深刻。我的爷爷和父亲从山东平度闯关东到大连，在一艘只靠风作动力的小

船上死里逃生，这样的故事从父辈的口中听来，栩栩如生，也给了我很多创作的源泉。我也特别怀念一

家老小住在一个屋檐下的生活，热闹，有人情味。我们家悲欢离合的故事也特别多，用不着虚构就很有

传奇性。现在的家庭结构越来越简单，人们也越来越孤独。大家都在时代的洪流中孤独地朝前走，我不

知道这对艺术来说是一件幸事还是一种悲哀。

现在有些编剧在创作上不会从生活中找素材，要么住在宾馆胡编乱造，要么见面扎堆，胡侃一通。这样

的编剧写出的东西脆弱得如玻璃一样，生活的大手轻轻一碰，就碎了，能编出好剧来吗？当然就真不敢

跟制片方和导演叫板。

大家都知道，编剧的薪酬大大提高了，写一部剧对编剧来说意味着什么呢？原来写一部剧可以买一辆自

行车，后来发展到买一台汽车，再后来发展到买一套房子，现在已经发展到能买一套别墅了。大家都在

膨胀，可是别忘了：欠账还钱。现在你的生活积累也许还可以支撑一阵，但是随着编剧生涯的不断推

进，短板终究会出现。

有些剧是需要生活和体验的，有些剧是自己的回忆和经历，还有一种剧可以编，但是不能瞎编。我的建

议是，要想写好故事，老生常谈，多用一点时间下去。“作品要上去，作家要下去。”

曾经有多少电影界、电视界的编剧大家，为什么他们现在都写不出新作品了？就是写作完全靠经验，最

终没有体验了。体验在生活里，体验在人生里，用得差不多的时候，脑袋空空， 口袋空空，只好去做
教师爷了，领一群孩子，拿着水杯讲课，当导师。

鲁迅先生有一句名言：那些在青年当中充当导师的人大体不是正路货。我是一个老师，教学相长，中国

没有导师，电影和电视剧没有导师，也没有大师。我曾经在一本书中写过这样一句话：“在艺术老人面
前，我们到门槛了。艺术老人说‘你进来吧’，这是你一生最大的荣幸。”在艺术老人面前，抱头鼠窜者还
有救，那说明你知道羞耻，洋洋自得者不知羞耻。

2.“故事的个性”

故事的个性就是不可重复性，不可颠覆性，不可替代性。像一个人一样，充满了个性。

我想任何一个投资方接受剧本首先想到的是这个故事跟别人的不一样，你的故事具备了个性之后，别人

根本无法跟风和模仿。

《家有九凤》是家庭情感剧，2003年拍的。11年过去了，请问有没有超越这部剧的？有没有和它一样
的？

《大工匠》和《钢铁年代》是工业题材的，工业题材剧有没有跟风模仿这两部剧的？



《闯关东》写的是人类史上最大的一次迁徙，300年前，两千万人离开故土，五百万人死在路上。这么
大的移民题材，我做完以后下面有《走西口》跟上了，好像没超过《闯关东》，移民题材的电视剧好像

也没有超越《闯关东》的。

中国改革开放30多年，反映改革开放题材的剧从当年的《外来妹》到上世纪90年代初的《大潮汐》再到
《浦江叙事》，好像也没有超过《温州一家人》的。

现在拍的《老农民》也是这样。八亿农民，两亿农民工，我们的爷爷都是农民，为什么没有一部农民史

呢？如果没有一部叙述农民史的剧作，若干年以后，我们向后人如何解释交代呢？我觉得这是一个点，

绝对是一个点。

所以，我突然想要做“工农商”三部曲。“工”我写的是《大工匠》和<钢铁年代》，“商”我写的是《温州一
家人》，“农”写的就是《老农民》。为了收集素材，我到了河南、黑龙江、辽宁、山东进行调研采访，
最后决定将这个故事从1948年农民得到了土地，从一张地契开始写起，直到2008年中国重新给农民颁发
土地证。我们的农民用了60年换了一张纸，剧情跨度写了60年。从土改、互助组、初级社、高级社、人
民公社，一直到十年浩劫，再到粉碎“四人帮”，然后从改革开放到中国取消农业税，重新颁发土地证，
用了漫长的60年。

这部戏在2014年年底播出，或许是最后一个四星联播了。为什么这么多家电视台都感兴趣呢？为什么看
《老农民》呢？因为这部剧里面兼具诙谐幽默、受众面广、叙事宏大，又是主旋律。很多人分析的结论

是：《老农民》这个题材好啊，在审核上很好通过，跟上面可以交代，收视率肯定好。再说高满堂的剧

一般来参演的都是大腕，“高满堂”三个字已经形成了品牌。

《老农民》有人写吗？

这个就是视角问题，做同样一部题材的电视剧的时候，如果视角不对的话，整篇全毁！

《钢铁年代》有过跟风，为什么后来都放弃了呢？

我们大家在寻找有个性的故事，我最近在家里反复看了几部片子。有美国电影《内布拉斯加》，获奥斯

卡提名；《为奴12年》，是获奥斯卡最佳故事片奖影片；还有《幸福来敲门》和《达拉斯买家俱乐
部》，它们的视角选得多么独特啊！为什么说《为奴12年》的视角很独特？它写的是1841年，已然繁华
的纽约市，依旧笼罩在奴隶制的阴影之下。虽然黑皮肤的所罗门.诺瑟普自幼就是自由身，现在也有自
己的事业和家庭，却依旧未能躲过奴隶制的黑手，所罗门在不幸受伤后被绑架。

美国南方的某个大种植园，原本是大城市里小提琴手的所罗门被卖到这里做奴隶，一干就是漫长的12
年。在这里．和所有黑人奴隶一样，所罗门不但在肉体上饱受折磨，精神上更是被蹂躏践踏。对家人的

思念，对自由的渴望，一直驱使着他前进和挣扎的脚步。终于，一个加拿大的白人木匠塞缪尔.巴斯的
到来，开启了他寻找自由之路的大门。

如果让我们处理这个题材，大家想一想，我们会怎么样写，肯定是非常概念化的。我们的编剧肯定会写

成了“哪里有压迫，哪里就有反抗”，拿起武器，革命到底。

《内布拉斯加》写的是老头子Woody收到一份广告，上面说他中了一百万大奖，对此他深信不疑，便决
定从蒙大拿的比灵斯市步行到内布拉斯加的林肯市去领奖。他的妻子和两个儿子多次劝阻未果，最终小

儿子David决定开车送他到林肯市去领奖。去林肯市的路上他们经过了Woody的老家，便决定去拜访那
些久未谋面的亲戚们。Woody一家在那里短暂停留的几天里，整个小镇的人都知道了Woody中了大
奖，Woody顿时成了镇上的红人，接踵而来的是他的那些老债主们。David也渐渐了解了Woody那些不为
人知的过去，对自己的父亲有了新的了解……

而我们的老年题材会写些什么呢？黄昏恋，两个老头为抢一个老太太你争我夺。这是我们的编剧写黄昏

恋的第一个视角。第二个视角是儿女不养，送敬老院。第三个是财产纠纷，老人临死也没闭上眼。第四



个视角是连吵带闹，从头到尾。这样的家庭剧我们都受够了。

《达拉斯买家俱乐部》由加拿大导演让一马克.瓦雷执导，根据荣恩.伍德鲁夫的真实生活改编而成，他
曾是记者，于1992年所写的长篇新闻报道《TheDallas Morning News》中的主角。1986年，罗恩染上了艾
滋病，只有30天的预期寿命。此时进人计时状态，从第一天开始，当天他的生活没有改变，仍然抽烟、
喝酒、吸毒、找姑娘，数量维持在同时两个。他未必意识得到，他很可能同时将艾滋病毒传给了两个

人。

那是1985年7月的一天。电影中出现了很多已经基本淡出当今社会的景象，比如人们到图书馆里通过微
缩胶卷查找历史资料、开着船形的蓝色道奇轿车、使用砖头一样厚重的手机、在医院建筑内抽烟、听歌

用磁带，等等。也有些维持不变的事情，比如酒吧里总摆着一张台球桌，而更深层的、亘古不变的是动

物的求生本能。

医院提供的试验性药物AZT只能提供给极少数患者，罗恩不在其中，但他拒绝等死。南下墨西哥以后，
他找到一位被美国吊销执照的医生。这位医生琢磨出的原始鸡尾酒疗法相当有效。服用过后，罗恩存活

的时间远远超出医生的预期，他立即将自己榜样的力量转变成商机：如果我能活下来，你也行。数以百

计的人加人了他成立的俱乐部，每月付出400美元后即可获得配方―经过罗恩改进的鸡尾酒。鸡尾酒有
时管用，有时无效，他开始研究各种未受美国当局批准的地下出售的抗艾滋病药品，希望能延缓生命，

以及帮助那些跟自己一样患上艾滋病的人群。

罗恩的民间配方中需要的某些成分在美国属于管制药品，他只好到墨西哥非法采购，或者从日本等地合

法采购后再非法带进美国。

从电影中看，医院之类的正规研究部门也在寻求有效的治疗手段，只是思路略显保守．解决问题的迫切

性远不如患者本身。由此一来，在20世纪80年代中期到90年代初的美国形成了一股特殊的大规模民间抗
争，即以艾滋病患者集体寻医问药为核心的维权运动―medical activism。

电影结尾处的计时为“第2557天”，罗恩与死神的顽强抗争此时才算结束，那是1992年。1996年，蛋白酶
抑制剂研究才取得真正突破，抗反转药物进人成熟阶段，此后艾滋病患者的死亡率开始急剧下降。

罗恩及其伙伴们的贡献不可忽视，就像纪录片《瘟疫求生指南》结尾处一位维权人士说的那样，政府没

有给我们药物，他人没有给我们药物，是我们艾滋病患者自己争取到了药物，这是同性恋人群获得的最

值得自豪的成就。

这部电影于2013年9月在多伦多影展上首映，收获了很好的口碑。而我们的电影、电视剧描写艾滋病患
者的也有很多，几乎没有一部是成功的。所以这样的经典电影我们要多拉几遍，仔细体会，它的编剧是

怎么样结构故事的。

《幸福来敲门》是写一个父亲创业的故事，男主人公克里斯.加德纳的成长过程并没有父亲陪伴，28岁
才第一次见到父亲。于是当他也做了父亲的时候，发誓要做一个称职的好爸爸。

然而天不遂人愿，这位单身父亲屡遇不顺，遭遇失业等不幸，和年幼儿子相依为命、流离失所……为了
儿子的幸福，加德纳咬紧牙关重新振作，处处向命运敲门，并毛遂自荐进人一家证券公司工作，从底层

员工做起。皇天不负苦心人，他终于成为知名金融投资家，之后慷慨解囊，热心捐助公益活动，成为全

美知名慈善人物……

我们的编剧呢．一写创业者都会那一套，设计12道关，第一关过去了，第二关怎么样过。但就是不能招
人喜欢，虚心地学习一下《幸福来敲门》，可以学到编剧惯性思路之外的一些关于人情、伦理方面问题

的处理。一个作品只有在叙事上融人了这些人文情怀的内容，才会显得有内涵、底蕴，才能真正打动观

众。

3．关于故事的三个逻辑



一个故事有三个逻辑是避不开的，一是生活逻辑；二是情感逻辑；三是命运逻辑。这三个逻辑决定了一

个故事的走向和归属。

《一代袅雄》中孙红雷饰演的这个角色就是三个逻辑混乱的典型，大家可能看得挺开心，挺炫的，但人

物和逻辑完全是失败的。有的编剧可能在心里想，我能写出《一代枭雄》就可以了。那是每个人的追求

问题，如果你甘愿做一个不入流的编剧，那就去做那样的编剧，但如果你想做顶级的编剧，咱们就要细

究一下这三个逻辑。《一代袅雄》是一部“主流民国剧”，说的是一群无法无天的人，纵横在没名没姓的
年代里。

《一代袅雄》开篇，留洋归来的何福堂本以建筑改变故乡为己任，可是回乡的第二天便遭遇了父亲被害

的惨剧。一场开了头便无法收尾的争战开始了，杀父之仇和夺妻之恨搅在一起，马帮、土匪、兵和盐

巴、烟土、钱卷成一团，只有把善良和诚信丢弃在地，才能在乱世中杀出个黎明。可突然间这个戏就偏

航了，何福堂跑到上海，去救赵小姐。他把赵小姐领到家里，这下房里有了三个女人，赵小姐像一具僵

尸一样，成天抱个琵琶弹。多了这样的女人在大院里头，肯定有戏。按照我的三个逻辑，剧情里不会突

然插进来一个人物，然后突然摔倒，就死掉了。和剧情发展毫无关系的一个人物用了多少篇幅？这就是

为什么我要说它逻辑混乱的缘故。后来何福堂被人打了枪拖到监狱里去，剧情乱套了。请问这八九集要

说什么，这八九集完全是失败的，因为不符合逻辑。

再说何福堂这个人，从第7集开始．有了急雨惊风的感觉，出现了马脚和破绽。在何福堂面前，粘上毛
比猴儿还精的魏正先（巍子饰演）突然就失去了防备，杀人不眨眼的疤脸突然就失去了战斗力，江湖巨

匪王三春（多布杰饰演）突然就失去了判断力……一切服务于男主角的英明神武，在很大程度上损害了
剧情的可信度。后来，国民党要把这个镇子消灭，何福堂竟突然跑出去，惊慌失措，吓得趴在地

上，“一代袅雄”就是这个德行？我认为整个逻辑是混乱的。这个剧是彻底失败的。

《铁梨花》剧本出来后，有人找我商量这个剧的故事逻辑。我一看说逻辑不对。《铁梨花》里一个军阀

旅长娶了五房姨太，还不满足，又娶了铁梨花。军阀混战，旅长要外出领军打仗。他打仗回来刚刚下

马，这六个女人就争风吃醋，后面紧接着相互陷害。这个故事要讲什么呢？民国戏似乎大体就是这样，

宅院戏大体也是这样，军阀流氓，三妻四妾，争风吃醋。

此剧中充满了几气：第一是阴气；第二是死气；第三是腐朽之气。审查都通过不了，我说改吧。我们重

新找逻辑关系。我想了一个招，赵旅长不抗日，共产党的长工进来了，策反五房姨太，逼着赵旅长抗

日。这五个女人拧成一股绳，逼赵旅长抗日，被迫拿起枪，最后成了一个英雄。这样改，第一逻辑对

了，第二具备了思想价值。一部戏的思想价值说到底是三个逻辑的高度统一，《铁梨花》拍出来的如果

是这样就好了。

美国电影《战马》写的是马和人的关系，逻辑多么清晰啊，我看了几遍，特别震撼！

第一买马，第二驯马，第三试马，第四救马，第五识马，第六卖马，第七战马回家。逻辑是严密的，任

何人都推不倒这个故事，《战马》的结构和逻辑关系大家一定要认真分析。

四、关于人物

1．关于人物，首先注意“塑造艺术典型形象”

一部好的电视剧，究竟是先有故事，还是先有人物？

我们常说有了好的故事必然有好的人物，也有一种说法是有了好故事也可以没有好人物，电视剧说到底

是通过故事表现的。我还是认为人物为王。我们承认这部电视剧好，是承认它的艺术形象，现在泛滥的

是一般化的艺术形象，最稀缺的是艺术典型形象。

什么是典型形象呢？典型形象，第一是不可复制；第二是人物命运的落点和情态别人不可比拟；第三是

在艺术的画廊有保存价值、欣赏价值。这是艺术经典形象，但是我们现在没有这种艺术典型形象，我们



只看到情景，人物找不到，这是中国电视剧极大的通病。

所以编剧在创作的时候，脑海里一定要有一个艺术典型形象，能不能努力到成功是另外一回事，起码得

有这个自觉的意识。

艺术典型形象必须具备一个特殊的气质，就是极致。

《渴望》这部剧从播出到如今多少年了，老一代观众都知道，为什么宋大成和刘慧芳至今令人念念不

忘？我认为这就是典型的形象。这是什么极致？是善良的极致，再没有比他们更善良的人。《编辑部的

故事》里头的李冬宝和戈玲，至今有人津津乐道，这是幽默的极致。《士兵突击》里边的许三多不抛弃

不放弃，是奋斗的极致，《闯关东》里朱开山的形象是大气和义气的极致，《亮剑》里的李云龙是豪气

的极致。要树立一个艺术典型的形象就必须达到一种极致，这种极致发挥到淋漓尽致，达到顶点的时候

才能具备这种气质。

2．塑造人物，首先是想好人物的“起点”和“落点”

人物有两种。一是出场定型的人物，朱开山一出来就定型了，李云龙一出来也定型了。还有一种写法就

是发展中的人物，从20多岁写起，到40, 50岁，甚至写到70、80岁都是可以的，起这个人物的时候必须
带着性格的弱点，不要集中所有的优点起，后面的空间就不大了。因为这个人物有成长的任务，人物成

长就是抛物线，命运归宿就是落点。制造人物是螺旋式上升的过程，越升越高，我想没有任何一个作品

是从高点结束在低点上，都是从低点走到高点，但是现在有些电视剧是反逻辑的，我就让这个人物摔

死，反传统，颠覆传统，颠覆传统叙事，颠覆现实主义，但是你很可能逞了一时之快，但带来的后果可

能是没有订单。

我曾经说过一句话，塑造人物的时候，一定要想一个问题，从可能到可能，这是生活；从不可能到可能

是艺术。一定要在塑造人物的时候排列出不可能完成这些东西，不可能实现这个梦想一定要往死角逼、

压迫它、打击它、毁灭它．折腾它的过程就是戏剧发展的过程。写一个人物一定要设计千难万险，一定

要从缺点人手，在我们这样塑造人物的时候，在我们放大缺点的时候，是不是有一种担优呢？

3．塑造人物不要先找优点，要先找缺点

下面举几个例子。美国电影《车祸》，从缺点人手。这个警察为难一个女司机，最后把女司机给处罚

了，心满意足。女司机说我永远记住你这张脸，你跑不了。第二天女司机发生车祸，汽车就要爆炸的时

候，一个交警力排危险把她救出来了。她一看就是昨天那个人，就拽着这个警察，随后车就爆炸了。这

种行为能容忍吗？能容忍。他侮辱一个女人，他犯了罪；他救这个女人，那是他的职责，警察的职责。

我特别喜欢这种安排，它是我们不能完成的二元对立．但是完成得如此之漂亮。

我马上开拍的电影《北京时间》，有个人物叫十二点。李克强总理当年在辽宁当省委书记的时候，改造

抚顺煤矿，煤矿已经不能用了，整个城市棚户区一片一片的，既要改造，又要省钱，所有的街道干部都

上了第一线做调解工作、搬迁工作。电影以此为背景，街道主任发现一个挺好的街道干部，到了十二点

就请假，下午两点半才回来，超时一个半小时，以前没有这种情况，他怎么老请假呢？

这个街道干部的老婆这段时间倒班，12点到1点半期间在家。街道干部一家六口人住12平方米。他骑自
行车从工地跑回来，爷爷坐着马扎，拿着一个烟袋锅问：“回来啊。”他点点头：“回来了。”爷爷说：“快
去吧。”街道干部将自行车一放就进屋了。街道干部的父亲回来吃午饭，爷爷说：“就在院门口吃吧。
”爷爷和父亲在院门口吃，里面传出动静来了。父亲突然一听，怎么回事，谁回来了呢？爷爷说没什么
事。屋里头又传出动静，还有叫声。“不要进去，不要进去。”爷爷说。

待会儿里屋门开了，媳妇和儿子满脸通红出来了，儿子骑着自行车上班去了。父亲说：“噢，小花倒班
啊！”晚上没地方过夫妻生活，只有在倒班的节骨眼上过。父亲进屋一看床塌了，眼泪一下子就下来
了。这时候爷爷说：“你不能焊两个钢梁吗，就不会塌了。”后来这个街道干部在工地上忙碌时，突然在
十二点犯心肌梗塞病死了。我每当讲到这儿的时候就特别激动，这个街道干部自己的房子是这样的窄
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