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序言序言

统计学能力的代沟统计学能力的代沟

2015年1月份，日本被称作“非自主教育时代”的第一届高中生参加了全国统一大学入学考试。以下问
题，是这些高中生们数学考试中的必答题（不必现在思考如何解析，可以快速阅览一遍，答案将在后面

揭晓）。

一个有40人的高二班级，让每个学生分别扔出两次手球，之后统计每次手球飞出的距离。图2是以每个
人第一次扔出的距离作横轴、第二次扔出的距离作纵轴绘制出的点位图。因一人缺席，现有39人的数
据。

（协方差为第一组数值的偏差【指各数值与平均值的差】与第二组数值偏差的乘积的平均数）

（1）从①～⑩中选出最恰当的选项。欢迎加入书社,每日海量书籍,大师课精彩分享微信:dedao555

与两组数值的相关系数最接近的值是_______。

①0.67 ②0.71 ③0.75 ④0.79 ⑤0.83

⑥0.87 ⑦0.91 ⑧0.95 ⑨0.99 ⑩1.03

（2）从①～⑧中选出应填入空格中的不等式关系。

后来，也让之前缺席的那位学生做了相同的两次投掷，并记录了数据。第一次的数据为24.7m，第二次
为26.9m。将此学生的数据加入之前全班的数据中重新计算。假设新的共同方差为A，之前的共同方差
为B，新的相关系数为C，之前的相关系数为D。那么A与B, C与D的大小关系成立的是_______。

①A>B, C>D ②A>B, C=D ③A>B, C

④A=B, C>D ⑤A=B, C=D ⑥A=B, C

⑦AD ⑧A

“非自主教育时代”的高中生，无论是文科还是理科，在被称作“数据分析”的数学必修课中，都被要求掌
握柱状图、箱形图、方差、标准差、相关系数等统计学的基础。

我觉得1974年之前高中毕业的人，能将这个问题顺利解析出来的应该不多。因为，1974年之前，包括我
自己在内，大部分读者读书时，统计学只是一门选修课（且大部分人都不会选），在学校学习统计学的

人少之又少。

而对于2015年3月份以后高中毕业的一代人来说，这个问题根本不是什么难题。作为刚毕业不久的社会
新人，在“统计学知识（应用统计学的能力）”这个问题上，与我们这代人之间存在巨大的代沟。

西内启的畅销书《看穿一切数字的统计学》（钻石出版社）的出版，让大家开始关注统计学，其中有一

节是这么写的：

“如今，有了计算机这个强有力的伙伴，各个领域，世界上的每一个角落，以及人生中的每一个瞬间，
所有待解的难题，都能从统计学中找到答案。”

在信息过剩与价值观多样化的现代，能够理解并表达出通过统计学运算得出的结论，已经成为在社会上

行走必须具备的一项能力。毋庸置疑的是，统计学知识已经成为现代人不可或缺的一项技能。

社会人士无法理解统计学的原因



我在一家名为“永野数学私塾”的数学教育机构，给社会人士做数学方面的培训。学员们重新学习数学的
原因各不相同，最近听到比较多的一个原因是“想学统计学”。我一开始觉得：“市面上都出了这么多统
计学的书籍，还特地过来学习，一定是想了解统计学领域比较深奥的知识吧。”可是，讲了几节课之
后，我发现难住很多学生的不是统计学知识，而是数学基础知识。由于不理解统计学书籍中出现的那些

初、高中数学知识，因此连基础的统计学都看不懂。换句话说，只要学好数学，就可以参考各种介绍统

计学知识的书籍自主学习了。

让人觉得不可思议的是，市面上介绍“用在统计学上的数学”的书寥寥无几。正因为如此，我才提笔写了
这本书。读者朋友们即便在学校没有选修统计学，也可以轻松自学和统计学相关的数学基础知识。

本书的内容本书的内容

本书精选了学习统计学所需的初、高中阶段的基础数学知识。从除法的意义与比值（第一章）这种小学

水平的算术开始，到平方根、多项式的计算（第二章）、函数与表格（第三章）、概率、∑记号（第四
章）、极限、微积分（第五章）等，涵盖的内容相当广。每个章节都尽可能地以“易于理解”为第一主
旨。北见龙子小姐的插画也帮了我很大的忙。同时，在篇幅允许的情况下，我列举了一些例题与练习

题。这些题目，可以帮助大家确认是否掌握了书中介绍的知识点，请勿跳过，一定要试着做做看！

本书还介绍了相关数学知识在统计学中的应用范围与具体方法。这部分内容还特地邀请了心理统计学研

究室的冈田谦介教授担任编辑顾问。冈田老师会在书中登场亮相，为大家解析哦！

本书将“非自主教育时代”的统计学必修内容归纳在前三章中，希望读者通过对第四章的学习，理解“离
散型数据”（即零零散散的数据），通过第五章理解“连续型数据的概率密度函数”等相关内容。简单来
说，此书将会为大家总结“对收集的数据加以分析”的统计方法，以及介绍“从部分数据中推算出整体情
况”的推测统计的入门知识。

统计数学是社会人士必须掌握的数学能力统计数学是社会人士必须掌握的数学能力

在写这本书的时候，我深深觉得，这本书中介绍的数学知识真的是社会人士必须要掌握的（虽然只是针

对统计学选择的一小部分数学知识）。只要掌握了本书中的数学知识，即便是和数学能力很强的人交

谈，也不用再胆怯、自卑了。除此之外，看到满是数字的资料和Excel中的函数，也能轻松应对了，甚至
可以用图表做出更精彩、更成功的演讲。对思考能力的锻炼也更加不在话下！

写到这儿，也差不多该进入正题了。我将通过此书，带你通过最短的捷径抵达目标。所以，请相信我，

一起来学习吧！

（开头数学问题的答案：（1）⑧　　（2）⑧）



第第1章　数据整理的基础知识章　数据整理的基础知识

第第1章　前言章　前言

总的来说，统计就是将收集到的数据（数值）进行整理并加以分析的学问。

注释：数据与数值的意思是相同的。在中小学通常称之为“数值”，到了高中以后大多称之为“数据”。本
书将统一写作“数据”。

在这一章，我们先学习整理数据过程中必须要掌握的平均、比例以及图表等概念的相关知识。这些内容

虽说都是小学数学水平，不过也别抱着“这种简单的知识我都知道”的心态掉以轻心。你还别不信，来看
看这道题目吧。

问题　对某初中三年级100名学生的身高进行测量，计算出的平均值为163.5cm。以此结果为依据，对以
下命题进行判断。正确的在前面的空格中画√，错误的画×。

□ （1）身高在163.5cm以上和163.5cm以下的学生各有50名。

□（2）将这100名学生的身高相加求和，结果等于163.5×100=16350cm

□（3）将学生身高以10cm为单位分成若干区间，如身高在“130～140cm”“140～150cm”……那么身高
在“160～170cm”这个区间的学生人数最多。

（选自：日本数学协会主页）

这是日本数学协会在2011年，针对全国约6000名大学生进行的“大学生数学基础知识调查”中的第一道
题。结果显示，这道题的正确率为76%。当时，媒体以“大学生平均4人中就有一人不会”为热点进行了大
肆报道。这道题，你有自信答对吗？（该题答案将在本章最后揭晓。）

在学习数学的过程中，“比例”这一知识点，是很让学生头疼的一个难点。国家教育政策研究所在2013年
进行的 “全国学生学习能力与状况调查”结果显示，有关除法的问题，正确率排在最后一位。要准确理
解“比例”这一概念，就必须从根本上理解除法的两个意义。但根据我的教学经验，即便是成年人，能正
确理解“除法的两个意义”的也只有寥寥数人而已。“比例”这个概念，是学习统计学的基础，而且“比
例”与“概率”之间存在千丝万缕的联系，只要在理解上稍有偏差，就可能为今后学习统计学埋下祸根。

接下来，我们再说说图表。将数据加以整理，并以图表形式呈现出来，可以说图表是一种方便大家理解

的有力工具。但是，若选错图表，导致你使用的图表与想呈现的数据或内容不相匹配，不但不能起到方

便理解的作用，反而会让人越看越乱，甚至造成误导。相信某些读者朋友们有过这种经历，公司开会

时，上司愤怒地指责你：“用这种图表，你觉得谁能看懂？”被这样责骂，还不是因为没有选择恰当的图
表。欢迎加入书社,每日海量书籍,大师课精彩分享微信:dedao555

综上所述，在这一章节，我们就重新学习一遍“平均”“比例”以及“图表”等整理数据所需的基础知识吧！

平均数平均数

“平均”一词，顾名思义，是指将事物平等、均等分配的意思。

例如，有如下三个长方形，高度分别为2、7、3。要想让这三个长方形一样高（平均），要怎么做呢？
将高度为“7”的长方形切断，然后分给其他两个长方形，如图所示：

使高度一致后，我们得到了一个大的长方形。这个长方形的纵向长度为平均数（长），横向长度为个数

（宽），面积就是总数。即：



那么，由此可以得到

将以上内容，用代数整理。将所有的数据列为：

x1 ，x2 ，x3 ，…，xn

数据总个数为n。用这些数据的总和除以n就是平均数。在数学中一般用“x”表示平均数，即在字母上方添
加一横来表示。

平均数的定义平均数的定义

那么，马上来练习一下吧！

例题1-1　　下表为两个小组的数学测验成绩，分别是有6人的A组与有5人的B组。求出两组各自的平均
分。

【解析】

A组平均分

B组平均分

两组的平均分都是50分。

像这样数据个数（人数）不同的多组数据之间，也可以相互比较。

但是，仔细观察两组数据中每个人的分数，不难发现：A组的分数中，低于平均分、与平均分持平以及
高于平均分三个领域的学生各有2名，分布较均匀；而B组的分数中，未达到平均分的有4人，高于平均
分的仅有一人。由此可见，B组中是100分的学生拉高了整组的平均分。

在这些数据中，还有许多通过平均数无法发现的特点。在统计学中，作为显示数据特征的数值，除了平

均数以外，还会使用中位数与众数（这些概念将在后面进行详述）。

接下来，我们要学习的是“除法的两个意义”。这部分内容在我的另一本书《数学好的人是如何思考的》
中提及过，但这个知识点是理解概率和比例这两个概念的前提，因此在这里再详细给大家介绍一遍。

除法的两个意义除法的两个意义

我们先做一个实验。

如下图所示，有6个圆。

用这些圆，将

6÷3=2

表现出来。因为此题不存在唯一的正确答案，所以大家可以放开思维，任意遐想。如果可以，让家人、

朋友也一起来做做这道题吧。做完之后，你会发现一些有趣的答案。
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